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Styrelsens berittelse for ar 2023

Styrelsen avger harmed foljande berittelse for ar 2023

Styrelsen
Styrelsen har haft foljande sammansitining under aret 2023:
Ordforande: Maija Parviainen
Sekreterare: Ingegerd Ahl
Kassor: Willy Hermansson
Ovriga ledamiter: Helena Ahlbom
Janita Strutz
Revisor: Hjordis Hall
Revisorssuppleant. Vakant
Valberedning: Styrelse
STYRELSEMOTEN

Styrelsen har haft sammanlagt fyra (4) protokollférda styrelseméten, samt ett (1) konstituerande
sammantride under 2023.

MEDLEMSANTAL
Antalet medlemmar vid arets slut var 38.

ARSMOTET
Ordinarie Arsmoéte dgde rum 16 mars 2023 pa Café Mosaic, Smedjegatan 2, Visteras.

Efter arsmotesforhandlingama presenterade Magnus Agestav Funktionsrétt Vistmanland och
berattade om deras verksambhet.

EKONOMI
Foreningens ekonomiska stéllning redovisas i utdelad handling.
Foreningen har mottagit verksamhetsbidrag pa 19 000 kr fran Region Vistmanland.

PUBLICITET
Under 4ret 2023 har publicitet skett via Facebook och hemsidan.

MEDLEMSKAP

GynCancerForeningen Vistmanland ar en medlemsforening i riksorganisationen
GynCancerForbundet (GCF).

GynCancerForeningen Vastmanland 4r medlem i Funktionsritt Vistmanland. Detta ger oss
tillgéng till moteslokaler och mojlighet att anvanda kontorsmaskiner vid behov och for véra
medlemmar att delta i deras anordnade aktiviteter.

GynCancerForeningen Vastmanland dr medlem i Brostcancerforeningen Vistmanland, via var
ordférandes medlemskap, vilket ger oss méjligheter till samarbeten kring aktiviteter.
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MEDLEMSBREV

Under aret har fem medlemsbrev skickats ut till medlemmarna (januari, april, augusti, september,

oktober) Utskick har ocksa gjorts i samband med &rsméte.

GDPR

Foreningens medlemsregister halls uppdaterat. Freningen varnar om medlemmarnas personliga

integritet och uppfyller fortsatt 4ven de krav som uppstills i GDPR.

MEDLEMSAVGIFT

Ordinarie arsmote tog ett beslut att medlemsavgiften 4r oférindrad 150 kr, bade for medlem och

stodmedlem.

GENOMFORDA AKTIVITETER UNDER ARET

Visteris Slott, med guidad visning och fika, torsdag 16 februari. 11 deltagare.
Visteras Vardmuseum, med guidad visning och fika, mandag 17 april. 15 deltagare.
Utflykt till Bjornégarden, Visteras med tipspromenad och grillning, séndag 11 juni. 18
deltagare.

Lunchtriaff pa Gaggerska Garden, Vallby, Visteras, séndag 27 augusti. 21 deltagare.
Medlemsmite med foredrag av cancerlikare Lars Henning, Malmabergs métesplats,
Visteras, onsdag 18 oktober. 7 deltagare.

Julbord pa Gaggerska Garden, Vallby, Visteras, séndag 26 november. 17 deliagare, varav 3 fran

Brostcancerforeningen Vistmanland.
Bussresa till Wadképing julmarknad, Orebro, sondag 3 december. 14 deltagare.

Utover ovanstaende aktiviteter fick foreningens medlemmar erbjudande att delta i aktiviteter via

Gyncancerférbundet:
Till exempel olika arrangemang dir GCF betalar biljettkostnaden: 27 september:

Foreldsning med Torskild Skold i Carlforsska Gymnasiets aula, Visteras. 2 november: Konsert

med The Legends i Visteras Konserthus. 3 november: Motivationsshowen med Magdalena
Forsberg och Tobias Karlsson pa Eskilstuna Teater.

I samarbete med CancerRehabFonden anordnades rehabdagar vid Rehabcenter Mosseberg,
Falkoping 29/10-2/11, Ingegerd Ahl och Lenita Niemi deltog.

GYNCANCERFORBUNDET

Gyncancerforeningen Véstmanland har under éret fatt information genom korrespondens via e-

mail och Aktivitetsbladet.

Kunskapsdag 22/4: Ingegerd Ahl och Rita Malkoun deltog., Riksstimma 23/4: Ingegerd Ahl
deltog.

Extra Riksstimma 20/9. Maija Parviainen deltog via Skype.

RCC
Ingegerd Ahl har deltagit i méten med med Regionala cancercentrum RCC.

NYCK
Nitverket for Yngre Cancerdiagnostiserade Kvinnor.
NYCK har inte haft nigra aktiviteter under aret 2023.
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HEMSIDAN och FACEROOK

GynCancerFoéreningen Vastmanlands hemsida och Facebook-sida har blivit en bra ldnk for
medlemmarna. Dar finns aktuell information om vad som hander i foéreningen och vilka
aktiviteter som planeras. Dar finns ocksa information om 6vrigt som hénder pa canceromradet i
Sverige och ovriga vérlden. P4 hemsidan finns lank till GynCancerForbundets hemsida samt
andra intressanta lankar.

Willy Hermansson har haft huvudansvaret for att uppdatera hemsidan och Facebook-sidan.

BROSTCANCERFORENINGEN VASTMANLAND

Under aret har vi inlett diskussioner med Brostcancerforeningen Vastmanland om méjliga
samarbeten. Vi har haft tvd méten med dem och vi borjade med att bjuda in deras medlemmar till
vart julbord och bussresan till julmarknaden i Wadképing. Férhoppningsvis kan vi utéka
samarbeten inom gemensamma friagor.

SLUTORD

For 20 ar sedan, 2004 nér vi startade foreningen var det ett stort behov i Visteris med omnejd att
bilda en egen forening for gynekologiskt drabbade kvinnor, deras anhériga och stédpersoner. Det
var fyra sadana foreningar i Sverige pé den tiden och vi blev den femte med namnet
Gyncancerforeningen Mariarosen eller GCF Mariarosen. Vi tillhérde di Gynnsam, vilken var var
“Paraplyorganisation™. Sedan dess har vi lyckats driva verksamheten 4rligen med bland annat
medlemsmoten med olika aktiviteter. Antalet medlemmar har varierat, ibland lamnar tyvarr
nagon oss, ibland kommer det till nagranya.

For négra dr sedan dndrades namnet Gynnsam till Gyncancerférbundet och vi bytte namn till
Gyncancerforeningen Viastmanland, men kallar oss i egna kretsar GCF Mariarosen.

Vi samarbetar med vér “Paraplvorganisation” Gyncancerforbundet som ocksa erbjuder for sina
lokalféreningars medlemmar en hel del aktiviteter. Det 4r vi tacksamma for.

Ar 2024 firar vi 20-arsjubileum och ser tillbaka pa den gangna tiden, som i borjan var med
knappa resurser med savil pengar som f4 antal medlemmar, men vi vixte och idag ser vi med
optimism fram emot den fortsatta verksamheten under ménga ar till med hopp om att
medlemmarna deltar pa vara aktiviteter eller att bli nya funktionarer.

Till sist men inte minst vill vi tacka vara medlemmar for att ni har deltagit i alla medlemsmoten,
det har varit ett noje att triffa er.
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TACK

GynCancerF6reningen Viéstmanland tackar alla medlemmar och medhjélpare for det gangna aret
2023. Vi vill ocksa framfora vart varma tack for erhallet verksamhetsbidrag fran Region
Vistmanland.

Vasterds 2024-01-31
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