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Intresskonflikter och Jav

* Jag ser fragor som till exempel centraliseringar ur ett
lanssjukhusperspektiv

e Jag stottar Vinay Prasads podcast “Plenary Session”
som Patreon-supporter

* Jag jobbar 20% for HTA-enheten Camtd i Orebro

* Jag har debatterat mot Natverket mot Cancer’s
ordférande Margareta Haag och Life-science-rorelsen i
Dagens Medicin



FOrsta boktips
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Forelasningens innehall

1. Presentation Gyn-Cancervard i Vastmanland

2. Gyn-cancer med “Cancer i siffror 2023” + INCA arsrapport 2023
”"Gynekologisk cancer”

3. Utrotningsprojekt HPV-virus for kvinnor fodd 1994-1999
4. Kort om PARP-hammare aggstockscancer

5. Kort om immunterapi livmodercancer

6. Kort om debatt tidig cancerupptackt

7. Genomgang av Mariarosens utmarkta information ”10 fragor for Ditt
lakarbesok”

8. Fragor om Gyn-cancer eller synpunkter till Gyn-cancervarden i
Vastmanland (forslag till kommande forelasningar?)



Gynekologisk cancer




Gyn- Cancerteamet Vastmanland
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Vad gor vi sjalva i Vastmanland?

* Cellgiftsbehandling , aven desens-behandling vid allergi mot
Karboplatin

e Operation av multimorbida patienter med livmodercancer som inte
tal operation med portsvaktkortel-teknik

* Operation av mycket tidiga cervixcancrar som inte kraver kartlaggning
av kortlar

* Operation av ovarialtumorer utan tecken for spridning i buken
* Multidisciplinar rond med réontgen och patolog torsdagar

e Samarbete med Palliativa Radgivningsteam och AH-team

e Samarbete med stralkliniken Vasteras for “enkla” backenfalt



Vilken gyn-cancervard bedriver vi inte |
Vastmanland?

* Behandling av cervixcancer och vulvacancer ar oftast centraliserat till
universitetssjukhus (i vart fall US Linkoping)

 Aggstockscancerpatienter med spridning i buken opereras i Linkdping
 Stralbehandling for vulvacancer ar centraliserad

* Avancerade stralbehandlingar for livmoderhalscancer med boost eller
inlaggsstralbehandling ("braky”) ar centraliserad



Inte alla dggstockscancrar kraver avancerat
Kirurgi
4 FIGO-substadie per diagnosgrupp

4.1 Ovarial-, tubar-, peritonealcancer, cancer abdominis/pelvis och bor-
derlinetumorer i ovarium

Tabell 6: FIGO-substadie for Ovarial-, tubar-, peritonealcancer, cancer abdominis/pelvis och borderlinetu-
morer i ovarium for fall dar Vastmanlands sjukhus Vasterds - Kvinnokliniken ar inrapporterande klinik pa
'Efter primarbehandling’, diagnosar 2021.

FIGO-substadie Antal (%)

IA 4 (14.3)
B 1(3.6)
IC1 5 (17.9)
IC2 1(3.6)
1A 3 7.1)
IA1(i) 1(3.6)
e 8 (28.6)
IVA 2 (7.1)
IVB 3(10.7)
% 1(3.6)

Totalt 28 (100.0)




Utveckling under 40 ar
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Siffror om cancer

Gynekologisk cancer
CANCER I s' FFROR Arsrapport Svenska Kvalitetsregistret for Gynekologisk

Populdrvetenskapliga fakta om cancer 2023 Cancer (SQRGC) 2023

Svenska kvalitetsregistret for gynekologisk cancer

.8.Socialstyrelsen Q CANCERFONDEN




De vanligaste kvinnliga cancrar 2021

@ Kvinnor Procent Antalfall
Brostcancer 30,6 11327
Hudcancer*® 13,5 4996
Tjocktarmscancer 1o 2710
Lungcancer 6,4 2 351
Malignt melanom i huden 6,2 2303
Livmoderkroppscancer 3.8 1403
Maligna lymfom exkl Hodgkins lymfom 3 1099
Urinbldsecancer®* 270 998
Andtarmscancer exkl cancer i anus 24 897

Bukspottkortelcancer 2 740



Battre cancervard eller finns det andra
faktorer som forklarar battre overlevnad?

De mérkbléa staplarna visar hur 10-arséverlevnaden sag ut 1970, de ljusbla [ 10-arséverlevnaden 1970
anger hur laget dr idag. Det skuggade rosa faltet visar vad vi har kvar att
gora for att besegra cancer. For flera diagnoser har vi kommit langt, men 10-arséverlevnaden idag

for andra ar det svérare att se forskningsframstegen och det ar tydligt att

vi fortfarande har mycket kvar att géra. Det arbete som dterstar
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Aggstockscancer

Cancer i dggstockarna har minskat stadigt
sedan 1970-talet samtidigt som Gverlev-
naden har férbattrats. Aggstockscancer
drabbar kvinnor i alla aldrar, men ar
vanligast hos kvinnor som har passerat
menopaus. Ar 2021 insjuknade néstan 500
kvinnor och medianélder vid diagnos var
6S ar.

| dggstockarna bildas de kvinnliga kénshormo-
nerna, 6strogen och progesteron. Aggstockorno
producerar Gven kvinnliga kénsceller - Ggg

- som sedan transporteras till livmodern, dar

Statistik 2021 Kvinnor
Antal diagnostiserade fall 486
Antal diagnostiserade personer 484
Andel av alla cancerfall % 13
Antal fall per 100 000 94
Prevalens - S ar 1767
Prevalens - total 7707
Relativ S-arséverlevnad % 59,5
Relativ 10-arséverlevnad % 482
Antal dédsfall 442

Insjuknande och dadlighet, 1980-2021

Antal fall respektive dédsfall per 100 000 invénare
Aldersstandardisering enligt Sveriges befolkning 2021

Insjuknande ~ Kvinnor
Dédlighet ~ ~ Kvinnor
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Aldersstandardisering baserad pé International Cancer Survival Standard.
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Livmoderkroppscancer

Cancer i livmoderkroppen kallas dven
endometriecancer. Under 2021 diagnos-

tiserades drygt 1400 kvinnor med livmoder-

kroppscancer, vilket gor det till den sjatte
vanligaste cancersjukdomen bland kvinnor
i Sverige. Medianaldern vid insjuknandet
var 71 ar och de allra flesta kvinnor ar i,
eller har passerat, klimakteriet vid diagnos.
Sjukdomen ar mycket ovanlig hos kvinnor
yngre an 40 ar.

Livmodern ar pdronformad och av ungefar
en knytnaves storlek. Dess vagqgar ar ndgra

Statistik 2021

Antal diagnostiserade fall

Antal diagnostiserade personer
Andel av alla cancerfall %

Antal fall per 100 000
Prevalens - S ar

Prevalens - total

Relativ 5-arséverlevnad %
Relativ 10-arsbverlevnad %
Antal dédsfall

Livmoderhalscancer

Ar 2021 insjuknade runt 530 kvinnor i
livmoderhalscancer och medianaldern vid
insjuknandet var S1 ar. Det betyder att liv-
moderhalscancer ar en av de cancerformer
som i hog grad drabbar yngre kvinnor, var
tredje kvinna var under 40 ar vid insjuk-
nandet. Tack vare inférandet av screening
och gynekologisk provtagning sa har
insjuknandet i livmoderhalscancer mer @n
halverats sedan 1960-talet.

Livmodern ar paronformad och av ungefar en
knvtndves storlek. Den nedre delen av livmodern

Statistik 2021

Antal diagnostiserade fall

Antal diagnostiserade personer
Andel av alla cancerfall %

Antal fall per 100 000
Prevalens - S ar

Prevalens - total

Relativ S-arséverlevnad %
Relativ 10-arséverlevnad %
Antal dédsfall

Kvinnor
1403
1403

38

271

S 687
20952
846
804
214

Kvinnor
533

53l

14

103
2360
11077
809

76,1

149



Siffror fran kvalitétsregister INCA for
Vastmanland 2021

1 Antal fall

Figur 1: Antal fall dar Vastmanlands sjukhus Vasteras - Kvinnokliniken ar inrapporterande klinik p& 'Efter
primarbehandling’, per diagnosgrupp, diagnosar 2021.
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Behandling fran livmodercancer (70%
upptacks i stadium 1)

« Kirurgi
Enkel hysterektomi och bilateral salpingopherektomi
Vardet av lymfkdrtelutrymning och/eller sentinel node?

- Strdlbehandling
Stralbehandling av backenet 2 Gy x 23 (dvs ca 5 veckor)
Vardet av strdlbehandling och omfattningen av stralbehandlingen?

- Kemoterapi
Paklitaxel och karboplatin 4 cykler vid hogrisk EC
Vardet med tillagg av kemoterapi till stralbehandling vs enbart kemoterapi?



En ny molekular indelning av livmodercancer

kopplad till behandling
ARTICLE

UV v
d0i:10.1038/nature12113

Integrated genomic characterization of
endometrial carcinoma

T'he Cancer Genome Atlas Research Network*

Patients divided into TCGA subgroups Levine, et al. Nature, 2013
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Immunterapi kommer spela storre roll inom
ogvnekologisk cancer

EMA-godkanda 10s vid gynekologisk cancer och indikationer
(och resultat fran fas-lll studier)

Dostarlimab Pembrolizumab Cemiplimab
(Jemperli®) (Keytruda®) (Libtayo®)

Endometriecancer
(2:a linjens behandling)

Cervixcancer
(vid spridd sjd el recidiv)

Endometriecancer
(Adjuvant beh FIGO llI-1V)

Ovarialcancer

MMR-defekt (MMRd)

Nej

Pos fas lll-studie
FDA-godkannande

Nej

MMR-defekt (MMRd)
MMR- bevarad (MMRp) Nej
med lenvatinib

PD-L1 =1 enl CPS Efter progress pa kemo
med kemo + bev Oberoende av PD-L1
Pos fas lll-studie Nej

Nej Nej



Aggstockscancer dar PARP-hdmmare ar ett
tillskott vid HRD

Homolog rekombinationsdefekt (HRD) och BRCA

* Patogena germline-varianter i BRCA1/2 férekommer hos drygt 20 % av HGSC-fallen, och i
upp till drygt 8 % vid andra histologiska undergrupper sasom klarcellig respektive
endometrioid cancer.

* Hoggradiga tumorer uppvisar dven en spontanmutation i BRCA1/2 pa ca 7%.

* Familjehistoria for arftlighet saknas hos drygt 40 % av kvinnorna med BRCA-germline-
varianter.

* Livstidsrisken for a %stockscancer vid patogen variant i BRCA1 kan anges till 30—-60 %
respektive 10-25 % for BRCA2, jamfort med strax under 2 % i den svenska befolkningen.

* For BRCA1 ses en genomsnittlig insjuknandealder mellan 40 och 60 ar, och fér BRCA2 mellan
50 och 70 ar.

* Profylaktisk bilateral salpingooforektomi ar associerad med en 80 % relativ minskning av
risken for aggstockscancer hos BRCA1- eller BRCA2-barare

* HRD ett samlingsbegrepp for ett tillstand med en nedsatt reparationsférmaga av
dubbelstrangsbrott i DNA-molekylen HRD-relaterade mutationer férekommer i ca 50 % av
alla fall med HGSC.




Utrota livmoderhalscancer
vaccinera dig mot HPV

Alla kvinnor fodda 1994-1999 erbjuds gratis
vaccination mot HPV med efterféljande HPV-prov.

Du kan boka tid redan idag!

R, 3. Boka tid pa din vardcentral eller barnmorskemottagning
1177.se/vastmanland/vaccination-hpv

N77 | Wisrman



HPV - humant papillomvirus

HPV har ett cirkulart dubbelstrangat
DNA som skyddas av kapsidproteiner.

Mer an 100 HPV-typer ar kanda.
HPV16 och 18 star for ca 70% av all
livmoderhalscancer.

Upptackten av HPV-DNA i cancerceller
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Infektionens forlopp
HPV infekterar epitelceller i
livmoderhalsens slemhinna.
HPV-DNA byggs in i cellens
genom vid tuméromvandling.
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Harald zur Hausen

Nobel Prize winner who showed the link
between human papillomavirus and cervical
cancer. Born in Gelsenkirchen, Germany, on
March 11, 1936, he died of a stroke in
Heidelberg, Germany, on May 28, 2023,
aged 87 years.

Mary

Dr. George Papanicolaou discovered that it was possible to detect cancer by inspecting cervical cells. The Pap smear, the

cervical cancer screening test, is named after him.
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HPV —typer

Hogrisk — 16, 18 och 45*
Mellan — 31, 33, 52 och 58 (eg lagrisk)*
Lag — 35, 39, 51, 56, 59, 66 och 68

* = j Gardasil 9 (6 och 11)



Utrotningsprojektet

Sjalvprov HPV + 1 dos Gardasil 9
Inbjudan till kvinnor fédda 94-99
9000 kvinnor i Vastmanland
Boka tid for vaccination sjalv.
10% bokat efter forsta utskick



Tackningsgrad HPV vaccination i Sverige enligt fodelsear (kvinnor)

ANde'V(aozC)i“efade mHogkostnadsskydd mCatch-up  ® Vaccinationsprogram
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* Erbjuds i dk 5. Flickor fodda -99 och senare och pojkar -09.
* Gardasil -9 sedan var -19 (dvs fédda -09 och senare)



3XP 7 Institutet " wran
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Forvantad utveckling i Sverige av HPV16
(framsta orsaken till precancerdsa lesioner i bade vulva,
vagina, anus och penis)

« Enbart flickor, tackning ca 60% (idag 23-29 ar)= Ca 80%
minskning

* Enbart flickor, tackning ca 80-90% (idag 14-23 ar)= ca 90%
minskning

* Bagge kon, tackning >85% (idag 11-13 ar)= 100% minskning

» Utslackning cirka 2040 (om inget ytterligare gors)

 Nationellt projekt med vaccination av kvinnor 23-29 ar: Kan
snabba pa utslackningen till ca 2027.



Varfor finns inte screening for
aggstockscancer?

THE LANC ET Submit Article  Log in Regist

= o Interpretation
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ARTICLES | VOLUME 397, ISSUE 10290, P2182-2193, JUNE 05, 2021
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The reduction in stage Ill or IV disease incidence in the MMS group
was not sufficient to translate into lives saved, illustrating the

Ovarian cancer population screening and mortality after long-term follow-

up in the UK Collaborative Trial of Ovarian Cancer Screening (UKCTOCS): a importance of specifying cancer mortality as the primary outcome in
randomised controlled trial screening trials. Given that screening did not significantly reduce

Prof Usha Menon, FRCOG & 1« Aleksandra Gentry-Maharaj, PhD « Matthew Burnell, PhD « ovarian and tubal cancer deaths, general population screening

Naveena Singh, FRCPath « Andy Ryan, PhD « Chloe Karpinskyj, MSc e et al. Show all authogs cannot be recommended 1

e Published: May 12,2021 « DOI: https://doi.org/lO.1016/50140—6736(21)00731_-5 .



Tidig upptackt av cancer?

Debatt

“En overdriven tro pa nya
metoder”

Mindre visioner och mer evidens for tidig upptackt av
cancer i primarvarden foresprakar gyn-onkologen Lars
Henningi en replik till Natverket mot cancer. (2
kommentar)

Publicerad: 26 oktober 2021, 05:55

I debattartiklar fran Haag och fran aktorer inom life science ser jag ofta liknande

brister:

« Okritiska tankemonster: En 6verdriven tro pa nya metoder, dar man riskerar att

asidositta kravet om hogkvalitativ evidens och forskningsmetodik

«» Avsaknad av kritisk konsekvensanalys: bred utredning for mojlig cancer kan leda
till utredningskaskader som riskerar att leda bade till 6kad oro och direkt kroppslig

skada for patienten.

« Orealistiska visioner, som i forlangningen riskerar att istillet leda till besvikelse
("Ingen ska behdva do av cancer” (6) eller ”75 procent av all cancer ska upptickas i

stadie 1 inom 3 ar.” (5))

Den avlidne tidigare tyska forbundskanslern Helmut Schmidt sa en gang att den
som har visioner bor ga till en ldkare. Jag tror att den svenska befolkningen skulle
vara bittre betjant av mindre fokus pa visioner och att istéllet fokusera pa en
evidensbaserad diskussion om hur en klokt organiserad primérvérd kan bidra i

okad grad till tidig diagnos av cancer.

Lars Henning, gynekologisk onkolog, Kvinnokliniken Visteras



Tredje boktips
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10 fragor for ditt lakarbesok:

Vad ar det for cancersjukdom?

Ar sjukdomen spridd och vad betyder det i
sa fall?

Vilken behandling blir det, och finns det flera
behandlingsmetoder?

Ar behandlingens syfte att bota sjukdomen?

Hur vet man vilken effekt behandlingen kom-
mer att fa, hur mats effekten?

Vilka biverkningar har behandlingen?
Nar ska behandlingen starta?

Hur kommer behandlingen att paverka
vardagslivet?

Hur kan man sjdlv medverka till att
behandlingen blir sa bra som mojligt?

Finns det nagon litteratur eller webbplats dar
man kan fa mer information?




Tack sa mycket for ert intresse!!

« TACKSAM FOR FRAGOR!!
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