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STYRELSEMOTEN

Styrelsen har haft sammanlagt fem (5) protokollférda styrelsemoten, ett (1) extra
arsmote samt ett (1) konstituerande sammantrade under 2019.

MEDLEMSANTAL
Antalet medlemmar vid arets slut var 47.

ARSMOTEN
Extra arsmote dgde rum den 8 januari 2019 pa Akarnas hus.
Ordinarie &rsméte dgde rum den 18 mars 2019 pa Akarnas Hus i Véasteras.

EKONOMI
Foreningens ekonomiska stallning redovisas i bifogad handling i
Verksamhetsberattelsen.

GYNCANCERFORENINGARNAS NATIONELLA SAMARBETSORGANISATION
(GYNSAM)

Medlemsféreningarna har fatt kontinuerlig information genom saval korrespondens via
e-mail som genom Gynsamposten.

Foreningen har deltagit i GYNSAMS méten och GCF Mariarosen finns pa deras
hemsida.

MEDLEMSKAP
Mariarosen ar medlem i Funktionsratt Vastmanland. Detta ger oss tillgang till
moteslokaler och maojlighet att anvanda kontorsmaskiner.

PUBLICITET
Under aret har GCF Mariarosen med bilder varit med i Gynsamposten.



GDPR
Foreningens medlemsregister halls uppdaterat. Féreningen varnar om medlemmarnas
personliga integritet och uppfyller fortsatt aven de krav som uppstalls i GDPR.

GENOMFORDA AKTIVITETER UNDER ARET

Extra arsmote
Den 8 januari holls ett Extra arsméte angaende féreningens fortlevnad.14 deltagare fran
Mariarosen och 4 representanter fran Gynsam deltog.

Ordinarie Arsméte

Den 18 mars 2019 &gde Arsmétet rum pa Akarnas hus i Vasteras. 19 medlemmar var
narvarande.

Fore stadgeenliga val forklarade motets ordférande villkoren som beslutades enligt extra
Arsméte den 8 januari 2019 innebdrande att GCF Mariarosen skall ldggas ned savida
inte fem personer anmaler sig att arbeta i styrelsen. Villkoret med fem
styrelsemedlemmar uppfylldes, varfor stadgeenliga val kunde genomféras. Motet tog ett
beslut att féreningen lever vidare. Métet avslutades med smoérgas och kaffe,

Information skickades till Gynsam om att GCF Mariarosen lever vidare.

Gynsams kunskapsdaq och Riksstamma
Den 6 - 7 april 2019 deltog Ulla Samuelsson och Britt-Marie Moberg i Gynsams
Kunskapsdag/Riksstamma i Stockholm.

Medlemsmoéte
Den 20 april hade férening medlemsmote i restaurang Kalle pa Spangen, Kungsgatan 2
Vasteras. 10 medlemmar deltog och féreningen bjod pa mat och kaffe/te.

GCF Mariarosen 15 ar

Den 25 maj 2019 holls varavslutning och GCF Mariarosens 15-arsjubileumsfest pa
Vasteras Officersmass, Flottiligatan 73, Hasslo, Vasteras. 25 medlemmar deltog.
Programmet var tre-ratters middag (biffstek eller lax) och underhallning av Bjorn &
Agneta, som sjong svenska visor "Fran Thore Skogman till Evert Taube”.

Gynsam skickade blommor och gratulerade GCF Mariarosen med orden "Tack for att ni
finns. Och stort Grattis”.

Musikkvall

Den 15 augusti var 21 av féreningens medlemmar pa Gaddeholms Café i Vasteras och
sag och lyssnade pa Musikforestallningen 3xSangemark, en samling av gamla
revykupletter fran deras olika forestallningar. Foreningen bjod pa kaffe/te + en Grevens
raksmorgas.

Lenas lopp )
Den 5 september anordnades Lenas Lopp for livet i Orientalen, Onstavagen 1, Vasteras.

Christina Liffner deltog. Loppet anordnades av Lena Wapplings Stiftelse.



Gynsams Extra Riksstamma

Den 17 september 2019 deltog Christina Liffner i Gynsams Extra Riksstamma i
Stockholm. Syftet var att diskutera namnandring fran Gynsam till GynCancerForbundet
samt ta fram forslag pa riktlinjer for att forma organisationen till den Patientférening som
medlemmarna vill ha och hur man ska arbeta for att det ska bli kul och givande. Vid
konferensen tog man beslut om att andra namnet till GynCancerFdérbundet som trader i
kraft den 1 januari 2020.

Funktionsratt Vastmanland
Den 26 september 2019 deltog Maija Parviainen i Funktionsratt Vastmanlands arsméte
som holls i Konstmuseet i Vasteras samt senare i hostens ordférandemote i Eriksborg.

Bussresa till Strangnas.

Den 20 oktober 2019 anordnade Brostcancerforening Vastmanland en bussresa till
Strangnas. Mariarosens medlemmar hade majligheten att delta och 9 st foljde med pa
resan. | Strangnas traffade vi konstnarinnan Lena Linderholm som har sin butik/galleri i
Stallarholmen dar Lena berattade om sitt konstnarskap, keramik och textilierna.
Bussen akte vidare till ’"Megs Kok och Trevligt” i Malmby, dar de resande fick en
Provenceinspirerad lunch. Till kaffet var det musikalisk underhallning av Lenas man
Gosta Linderholm som sjong sina latar bl.a. "Rulla in en boll och lat den rulla ....”

Fore hemresan besokte de resande familjen Linderholms privata hem.

Hemma i Vasteras kl 17.00.

Foreldsning i Vasteras Stadsbibliotekets horsal

Den 18 november 2019 anordnade GCF Mariarosen en forelasning med temat "Stod for
kvinnor med gynekologisk cancer. Ca 15 personer deltog. Forelasare var Belinda
Haraldsson, ordférande Gynsam. Vi hade aven gladjen att fa traffa Lena Wappling som
drabbades av aggstockscancer. Med anledning av sin sjukdom startade Lena en
stiftelse, Lena Wapplings Stiftelse, for att samla in pengar till gyncancerforskning.

Julbord, arsavslutning

Den 7 december firade Mariarosen avslutning av arets aktiviteter med ett julbord pa
Gaggeska Garden pa Vallby i Vasteras. Vi var 28 medlemmar fran Mariarosen och 16
medlemmar fran Brostcancerféreningen Vastmanland som traffades for ett gemytligt
julbord pa den gamla Gaggeska Garden hos Systrarna pa Vallby. Under en trevlig
samvaro fick vi njuta av ett dignande julbord med alla lackerheter som hor till. Som
avslutning sa deltog de som hade med sig en liten julklapp i ett julklappsbyte dar man
fick valja mellan manga spannande paket.

Hemsidan och Facebook

Hemsidan ( http://www.gcfmariarosen.se/ ) halls uppdaterad av Janita Strutz och
Facebook ( https://www.facebook.com/Gcf-Mariarosen-325246997625027/ ) av Willy
Hermansson. Bade Hemsidan och Facebook har blivit en bra lank fér medlemmarna.
Dessa sidor uppdateras regelbundet och dar finns alltid aktuell information om vad som
hander i foreningen och vilka aktiviteter som planeras samt dar finns ocksa 6vrig
information om vad som hander pa canceromradet.




NYCK,
Natverket for Yngre Cancerdiagnostiserade Kvinnor.
Janita Strutz har haft nagra fikatraffar med NYCK tjejer.

SLUTORD

Ar 2018 var ett tufft ar fér Mariarosen. Till var gléadje har det gangna aret 2019 varit
desto battre med en nystart av féreningen. Manga medlemmar har haft fértroende for
foreningen och deltagit i foreningens aktiviteter vilket varit gladjande. Under det gangna
aret har styrelsen arbetat intensivt med att ta fram nya stadgar och i forberedande syfte
att byta namn till GynCancerFoéreningen Vastmanland. Namnbytet blev aktuellt da
Gynsam beslutade att byta namn till GynCancerForbundet och att alla lokalféreningar
skulle heta GynCancerFdreningen foljt av regions-/lansnamn.

Styrelsen arbetar ocksa med att hitta intressanta aktiviteter men valkomnar garna alla
aktivitetsforslag fran medlemmarna. Medlemmarna kan nar som helst kontakta nagon i
styrelsen for att ge ett forslag.

Vi har forlorat nagra medlemmar under aret men ocksa fatt nagra nya. Det ar helt
naturligt att medlemsantalet varierar. Vid arets slut var vi 47 medlemmar. Vi dnskar
fortfarande att flera kvinnor som har drabbas av gynekologisk cancer hittar oss.

Gyncancerforeningen Mariarosen tackar alla medlemmar och medhjalpare for det
gangna aret 2019 och ett extra stort tack till kurator Marita Eriksson pa Vastmanlands
sjukhus, Vasteras som standigt hjalper oss att sprida information om var férening.

Vi dnskar ocksa alla medlemmar ett riktigt bra ar 2020. Vi vill ocksa framféra vart varma
tack for erhallet verksamhetsbidrag fran Region Vastmanland och Gynsam.

Vi har bankgiro hos Swedbank, BG 5124-0034 och man kan ocksa anvanda Swish
123 633 54 26 for inbetalning av medlemsavgift eller avgifter for vara aktiviteter.

Vasteras 2020-02-17

Maija Parviainen Helena Ahlbom
Ordforande Sekreterare
Willy Hermansson Christina Liffner
Kassor Ledamot

Janita Strutz
Ledamot



